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Wyktadowca UW, prowadzenie od siedmiu lat internetowego
kursu ,,Meteorologia przez Internet — prognozuj dla siebie”.



Szkota Rydzynska — polski Eton

* Powstata ona na skutek przywroécenie polskiej
oswiacie wspaniatego daru, jakim byt akt ksiecia
Augusta Sutkowskiego. Zapisem na rzecz Komisiji
Edukacji Narodowej zatwierdzonym przez Sejm
Rzeczpospolitejw 1783r;

* Przeznaczyt on wszystkie dobra ordynacyjne wraz z
siedzibg rodu - zamkiem barokowym w Rydzynie dla
ksztatcenia niezamoznej, a zdolnej mtodziezy
szlacheckiej, majacej dobre zadatki moralne.

e Szkota powstata w 1928 roku na skutek staran
Dyrektora topuszanskiego, w poczatkowych latach po
| Wojnie ministra i v-ministra oswiaty kolejnych
rzagdow (MWRIOP), istniata tylko w okresie Il RP.
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Szkota Rydzynska — polski Eton

* Charyzmatyczny pedagog Tadeusz topuszanski
przeprowadzit w czasie 11 lat istnienia Szkoty dalej
idacy cel, jak postawiony w zapisie fundacji;

e Bylo to inicjowanie i eksperymentowanie nowych
metod w polskim szkolnictwie srednim, co szybko
doprowadzito do tego, ze Szkota Rydzynska stata sie
pedagogiczng placoéwka doswiadczalng w petnym
tego stowa znaczeniu,

* Szkota byta integralnie potaczona z obowigzkowym

internatem dla uczniow w Zamku i z mieszkajacymi
na miejscu wszystkimi nauczycielami



Szkota Rydzynska — polski Eton

* Dyrektor topuszanski przebywat wczesniej na
stypendium w Anglii, gdzie zapoznat sie z istotnymi
cechami najlepszych szkot angielskich, te ktore
uznat za wartosciowe zastosowat w Szkole.

* Kierunek wychowania w szkotach angielskich nie
roznit sie wiele od rydzynskiego. Natomiast metody
zostaty wypracowane oraz dostosowane do zasad i
potrzeb polskiej szkoty;

* Istotny i nowatorski na skale swiatowg byt
zastosowany przez dyrektora szkoty Tadeusza
topuszanskiego system wychowania, w duzej
mierze oparty na wykorzystaniu sportowania i
turystyki.



Organizacja Szkoty Rydzynskiej

e Szkota Rydzynska ulokowana byta w barokowym zamku,
otoczonym wspaniatym parkiem. Tu byty klasy,
pracownie, kuchnia i jadalnia, izba chorych, sale
sypialne, kaplica. W oficynach zamkowych mieszkali
nauczyciele z rodzinami.

e Ze wzgledu na duze wymagania dyr. topuszanskiego
dokonywat sie samoczynnie dobor w gronie pedagogow
Wszyscy nauczyciele mieli wyzsze studia i zachecano ich,
by pracowali naukowo. Klasy liczyty od 12 do 20
uczniow;

* Nie byto podziatu na wychowawcow w internacie i
nauczycieli przedmiotéw. Kazdy nauczyciel opiekowat
sie zroznicowang wiekowo grupa 8-10 chtopcow, z ktdra
przy wspolnym stole z zong i uczniami spozywat positki,
interesowat sie potrzebami, zachowaniem i postepami.









Organizacja Szkoty Rydzynskiej

* Chtopcy wstepujacy juz od 12-13 roku zycia do
internatowej Szkoty Rydzynskiej to petny przekroj
struktury owczesnego spoteczennstwa. Od synow
chtopow po plutokracje handlowo-przemystows i
niezalezng inteligencje;

* |Istniato zréznicowanie w odptatnosci rodzicow za pobyt
i ksztatcenie w Zaktadzie, synowie niezamoznych
rodzicow otrzymywali ulgi lub stypendia od Fundacji,
bogatsi rodzice ptacili petng kwote, nie miato to jednak
zadnego wptywu na status wychowanka



Organizacja Szkoty Rydzynskiej

* Byli rowniez chtopcy z rodzin srednio uposazonych, na
przyktad urzednikéw, nauczycieli czy listonoszy, a nawet
biednych, ktorzy dzieki dobrym wynikom w nauce,
uczyli sie w Rydzynie za darmo. Roznice spoteczne,
majatkowe i wyznaniowe wsrod ucznidw nie istniaty.

* Paczke zywnosciowg (w istocie ze stodyczami) mogt
otrzymac chtopiec tylko z okazji swoich imienin, ai to
zjadano jej zawartos¢ w kolektywie siedzacych przy
stole solenizanta kolegow. Paczki przesytane poza ta
jedna okazja kierowano do miejscowego sierocinca, o

czym dyrekcja uprzejmie informowata nadawce.



Organizacja Szkoty Rydzynskiej

W procesie wychowywania wazne byto mieszanie grup
z roznego wieku, zaréwno klasowych, kotek
zainteresowan jak i sportowo-turystycznych.

* Kilka razy w ciggu dnia uczniowie spetniali swoje
aktywnosci w innym uktadzie, w klasie szkolnej, w
sypialni, przy positkach, w czasie zajec¢ z wychowania
fizycznego i zawodach sportowych, w pracowniach i w
kétkach zainteresowan czy w samorzadzie szkolnym

* Istothym elementem organizacji byt scisty plan dnia, w
ktorym lekcje i nauka wiasna przeplataty sie z zajeciami
sportowymi i odpoczynkiem



Spotkanie kotka fizycznego ,,przy herbatce”
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Maciej Ostrowski



6.00 - 6.35

6.35-7.20
7.20 - 7.25
7.25 -7.45

7.45 - 8.30
8.35-9.20
9.20-9.45

9.45-10.30

10.35-11.20
11.25-12.10
12.10-12.15

Plan dnia

gimnastyka,
mycie, modlitwa
pierwsza lekcja
mycie rak
pierwsze
$niadanie

druga lekcja
trzecia lekcja
porzagdkowanie
sypialni i
umywalni, drugie
$niadanie
czwarta lekcja
pigta lekcja
szosta lekcja
mycie rak

12.15-12.40
12.40 - 13.30
13.30 - 14.45

14.45 - 15.10
15.10 - 15.25
15.25-17.55

obiad

czas wolny
c¢wiczenia
cielesne na
powietrzu
kapiel
podwieczorek
odrabianie lekcji

(praca w klasie)

17.55 - 18.00
18.00 - 18.20
18.20 - 20.20
20.20 - 20.55

21.00- 6.00

mycie rak
kolacja
czas wolny

modlitwa,
czyszczenie
obuwia, mycie sie

cisza nocna



Organizacja Szkoty Rydzynskiej

» Szkole Rydzynskiej nie byto organizacji harcerskiej,
bowiem warunki zycia w Rydzynie byty bardzo zblizone
do zycia harcerskiego. Nauczycielami byli dwaj z
dwunastu przedwojennych harcmistrzow RP — Tadeusz
Maresz (historia) i Oskar Zawrocki (WF).

* Parokrotnym gosciem byt wybitny tworca nowych
metod wychowawczych w harcerstwie profesor
Aleksander Kaminski

e Starsi uczniowie prowadzili druzyny zuchowe i
harcerskie w okolicznych wioskach i w Rydzynie.



Harcmistrze — nauczyciele Szkoty

Tadeusz Maresz Oskar Zawrocki

Maciej Ostrowski
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Sportowanie w Szkole Rydzynskiej

* Oskar Zawrocki, nauczyciel WF nigdy nie miat lekcji w
klasie, prowadzit je w sali gimnastycznej czy na boisku,
wycieczce, stodole lub w lesie, stojgc zwykle przed
dwuszeregiem. D3zyt do wyrugowania z ciata i umystu
wszelkiej wygody, kwietyzmu i niezaradnosci.

* Instrukcje swe wypowiadat metaforg, analogia, czasem
lekka kping, w odniesieniu do konkretu bezimiennie,
lecz domysinie, docierato do zainteresowanego, a takze
mogto by¢ odbierane przez szersze grono.

* Prowadzit badania rozwoju fizycznego uczniow. W
ksigzeczke zdrowia wpisywano wage, rozne dane
rozwojowe (sity miesni, czas bezdechu, czas wspinania
sie po linie pod sufit sali gimnastycznej i wiele innych).
Notowat tez postawe chtopcow.



Sportowanie w Szkole Rydzynskiej

* W Rydzynie istniaty wspaniate warunki do uprawiania
sportu. Potozenie Zamku wsrod pol i tak, otoczenie
bujnym parkiem, duze obszary rekreacyjne — stwarzaty
wspaniate warunki do rozbudzania ducha sportowe;j
walki

 Dwie lekcje wychowania fizycznego w tygodniu, a
przede wszystkim codzienne, obowigzkowe, ponad
godzinne ¢wiczenia popotudniowe . Po opuszczeniu
szkoty kazdy uczen posiadat biegtos¢ we wszystkich
dyscyplinach lekkiej atletyki.

* Uprawiano sport takze zima. Fosa otaczajaca Zamek
byta doskonatym lodowiskiem, chetnie urzadzano
mecze hokeja. Mtodziez lubita popotudniowe cwiczenia,
sama je organizowata i aktywnie brata w nich udziat.
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Sportowanie w Szkole Rydzynskiej

e Sport nie odciggat w modelu dyrektora topuszanskiego
od nauki i spotecznego dziatania, lecz taczyt wszystkie
dobre strony szkoty. Dyrektor uzywat pojecia
»Sportowanie” jako amatorskie i wszechstronnie
rozwojowe uprawianie roznych dyscyplin dla rozwoju
fizycznego i wytadowania mtodzienczej energii - w
przeciwienstwie do sportu wyczynowego.

* Dyr. topuszanski byt przeciwny ksztattowaniu sie
wyczynowych sportowcow. Nawet gdy klub z Poznania
chciat powotac do swej reprezentacji dla przygotowania
zawodnikow na planowang Olimpiade w Helsinkach
(1940) ucznia Szkoty, Wactawa Gassowskiego — nie
zezwolit na to.



Sportowanie w Szkole Rydzynskiej

 Wszystkie sporty uprawiane w Rydzynie i w lecie na
Serwami, spotykaty sie z entuzjazmem uczniow. Nie
wystepowaty zadne zawisci ani fanatyczna, nieuczciwa
konkurencja.

* O efektach zajec sportowych swiadczg najlepiej
po-miary antropometryczne, dokonywane
systematycznie w Szkole. Pojemnosc pfuc... sifa miesni,
rozne wyniki sportowe, byty z reguty wyzsze i lepsze od
przecietnych dla pozostatej mfodziezy w kraju... .

* Lecz jednoczesnie topuszanski podkreslat, ze sport nie
moze odcigga¢ wychowankow od nauki... nie moze ich

ogtlupiac... czy prowadzic do chamstwa... Ma jedynie
stworzy¢ optymalne warunki dla rozwoju moralnego..






Organizacja sportowania w Szkole

 Wiaczenie obowigzkowych zajec sportowych w
codzienny plan dnia w ilosci 1,5-2 godzin;

 Wewnatrzszkolne rozgrywki sportowe i roznego
rodzaju mistrzostwa Szkoty;

e Zewnetrzne, dwu i wielostronne zawody sportowe z
reprezentacjami innych szkét srednich i klubow oraz
innych organizacji;



Organizacja sportowania w Szkole

* Do pierwszej formy nalezata poranna gimnastyka w
czasie 10 minut majaca rozruszac po sSnie, wytworzyc
tezyzne fizyczng i dobry nastroj. Na marginesie dodam,
ze znani mi Rydzyniacy do tej pory, w wieku 90 i wiecej
lat zaczynajq dzien od gimnastyki;

e Lekcje gimnastyki (WF) dwa razy w tygodniu
poswiecone byty gtdwnie zaprawie lekkoatletycznej i
nauce rzadko uprawianych w szkotach dyscyplin jak bieg
przez ptotki i skok o tyczce oraz na sprawdziany
kondycyjne;






Organizacja sportowania w Szkole

» Cwiczenia popotudniowe stanowity gtéwny trzon zaje¢
sportowych, odbywaty sie 6 razy w tygodniu (w
niedziele wiecej, bo 100 minut), ich gtéwna tres¢
stanowity gry zespotowe — szczypiorniak, koszykowka,
siatkowka, hazena, dwa ognie itp. Jeden dzien w
tygodniu poswiecony byt na ¢wiczenia wojskowe w tym
strzelanie oraz gre w tenisa;

* Systematyczne rozgrywki i mistrzostwa Szkoty
wprowadzone byty aby unikna¢ znuzenia na skutek
treningéw i bezambicyjnego uprawiania sportu,
stanowity silnie pobudzajgcy element
wspotzawodnictwa sportowego;



Organizacja sportowania w Szkole

e Zewnetrzne zawody sportowe odbywaty sie przecietnie
raz na dwa tygodnie, preferowano zawody zespotowe
(kilka gier w odmiennych zespotach, druzynowe
wieloboje lekkoatletyczne).

* Najsilniejsze wiezy sportowe faczyty Szkote Rydzynska z
wotynskim Liceum Krzemienieckim, od 1933 roku
odbywalty sie trzydniowe zawody w koncu maja,
naprzemiennie w obu Szkotach, czeste byty zawody z
Korpusem Kadetdow z Rawicza i gimnazjami z Leszna,
Kosciana, Rawicza i Poznania.

* Interesujgce moze byc okreslenie ilosci zawodow
zewnetrznych — w ciggu 11 lat reprezentacje Szkoty
uczestniczyty w 183 spotkaniach dwustronnych i 46
turniejach wielostronnych, z reguty wygrywajac.
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Organizacja sportowania w Szkole

* Wszystkie aktywnosci sportowe i zawody odbywaty
sie na obiektach Szkoty, w otoczeniu bujnej
przyrody i w parku, istniata w oficynach hala
sportowa, ale zle wspominana przez uczniow ze
wzgledu na kurzacy, ceglang podtoge;

e Szkota miata wtasny stadion z 400-metrowa bieznig,
korty tenisowe i kilka boisk do gry w siatkowke,
pitke reczng i koszykowke. W kazdy dzien
popotudniu (z wyjatkiem sSrody) uczniowie bez
wyjatku i bez wzgledu na pogode, uczestniczyli w
grach zespotowych — koszykowka, szczypiorniak,
hazena lub uprawiali lekkoatletyke.






Sportowanie w Szkole Rydzynskiej

* Szkota Rydzynska byta

.Jjedyng bodaj w Polsce szkotq sredniq, ktora
zapewniata swej mfodziezy ilosc¢ ruchu,
umozliwiajgcq kazdemu uczniowi osiggniecie
dostepnej dla jego organizmu petni rozwoju, w
ktorej kazdy uczen uprawiaf codziennie przez
ponad godzine intensywne ¢wiczenia cielesne,
ktore umozliwiaty mu rzetelne oddanie sie przez
reszte dnia powaznej pracy”’

Sadze, ze do tej pory zadna szkota w kraju nie posiada
takiego programu ,,sportowania”
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Turystyka w Szkole Rydzynskiej

e Waznym elementem wychowania i kontaktu z przyroda
byly obozy organizowane latem nad jeziorem Serwy w
Puszczy Augustowskiej. Przed lub po pierwszym roku
wszyscy musieli pojechac na cztery tygodnie na oboz.

* Dla zakwalifikowanych do Szkoty chtopcoéw byt to okres
adaptacyjny do zycia w grupie oraz obserwacji ich cech
charakteru i zachowan. Kazdy uczen musiat sie nauczy¢
obozowania, ptywania, wiostowania i zeglowania.

* Dodatkowym aspektem wychowawczym byto
uzytkowanie todzi i kajakow wtasnorecznie
wykonywanych w czasie roku szkolnego w ramach prac
recznych.






Turystyka w Szkole Rydzynskiej

* Dyrektor topuszanski pisat:

* ,Miejsce nadawafto sie idealnie do naszych celow,
totez wyniki obozu byty zawsze doskonate, nawet w
latach, kiedy pogoda nie dopisywata. Uczniowie
robili widoczne postepy w ptywaniu i wiostowaniu,
wciggneli sie w dluisze wycieczki wioslarskie,
nabywali wiele zdrowia i hartu. Oboz zawsze
konczyt sie parodniowq wycieczkq wioslarskqg po
Czarnej Hanczy i fancuchu jezior Puszczy
Augustowskiej”

Maciej Ostrowski 35



Turystyka w Szkole Rydzynskiej

* Obodz nad Serwami byt swego rodzaju szkoleniowym
kursem turystycznym i jak by to nazwac dzisiaj
surviwalu dla 12-13 latkow.

* Jeden z bytych Rydzyniakdw (dzisiaj profesor)
wspomina :

 ,Po sprzeczce i bojce z kolegq zostalismy
przewiezieni przez nauczyciela na wysepke na
jeziorze, jeden dostat namiot i zapatki, a drugi
prowiant na kolacje i sSniadanie dla dwoch osob.
Chcqgc nie chcgc musielismy sie pogodzic, nauczyciel
przyptynqgt po nas nastepnego dnia”



Turystyka w Szkole Rydzynskiej

e Srednie roczniki chfopcéw odbywaty fatwe wycieczki
piesze po nizinach czy niewielkich gorach pod opieka
nauczyciela, w matych grupach (Bory Tucholskie,
Szwajcaria Kaszubska, wybrzeze Baftyku czy tez Gory
Swietokrzyskie, Sandomierszczyzna, okolice Krakowa).

* Ciezsze, ale tez bardziej pozadane przez chfopcow byty
wycieczki karpackie np. przez Pilsko, Babig Gore, Gorce,
Pieniny do przetomu Popradu. Najulubienszg, wiele razy
odbyta wedrowka byty trasy po pasmie Czarnohory i
Gorganow.

* Najstarsze roczniki odbywaty wedrowki samodzielnie, w

matych grupach, czesto na wtasnorecznie wykonanych
fodziach wiostowych.



Grupa wycieczkowa Szkoty Rydzynskiej z nauczycielem przed szkotg w Wisle, 1936
Maciej Ostrowski 38



Turystyka w Szkole Rydzynskiej

Dyr. topuszanski wspominat :

Wielkqg popularnosciqg wsrod naszej mfodziezy
cieszqg sie wedrowki wodne. Chtopcy odbywajq je na
hamburkach zbudowanych przez siebie, w naszych
warsztatach. Podczas wszystkich wedrowek chtopcy
nocowali po stodotach, w namiotach albo pod gotym
niebem, musieli sami przygotowywac¢ positki na
ogniskach, znosic niewygody, dokonywac wysitkow.
Totez wedrowki te dawaty chtopcom bardzo wiele,
wpajaly im zamifowanie do prostego i twardego zycia,
uczyty dawac sobie rade w trudnych nieraz
okolicznosciach, radowac sie wysitkiem i trudem,
wdrazaty do karnosci i wspofdziatania, wywieraty wiec
silny wptyw na ksztattowanie sie charakterow.”

Maciej Ostrowski 39
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Turystyka w Szkole Rydzynskiej

* W czasie corocznych wedrowek zapoznawali sie z
sytuacjg na wsi, moj Ojciec wspominalt, jak podczas
wedrowki todziami po Prypeci kupili na wiosce kope
jajek po groszu. Zaptacili monetg dwuztotowa, dzieci
gospodarza biegaty po catej wiosce aby zebrac reszte —
ztoty i czterdziesci groszy.

e Szczegolng pozycje zajmowaty wycieczki spoteczno-
gospodarcze dla najstarszych klas i przygotowywane z
nich sprawozdania problemowe, omawiane w
nastepnym roku szkolnym na wspolnym zebraniu
uczestnikow wycieczek i nauczycieli.

* Poza poznanlem sytuacji ekonomicznej zwiedzanych
regionéw (todz, Slask, Gdynia), miaty na celu
rozbudzenie w starszych uczniach zainteresowania dla
zagadnien spoteczno-gospodarczych.



Tabela dziatan obozowo-turystycznych
w ciggu 10 lat (bez 1939 r)

Jezioro Serwy 7114
Mikoszyn 1 215
przysposobienia 4 1220
wojskowego

razem > 8549

Piesze 48 18 3045
Wodne 26 13 1848
Inne I 5 190

razem > 5083

Maciej Ostrowski 42



Efekty sportowania i turystyki

Jak przygotowanie fizyczne i zaradnosc¢ ksztattowana w
czasie obozow i wedrowek pozwalata na przezycie w
ekstremalnych sytuacjach podaje przyktad:

Dwoch kolegow we.wrzesniu 1939 roku wyszfo z
Warszawy na wschod na radiowy apel dowodcy obrony
ptk Ulanowskiego. Po 17 wrzesnia wracajgc na zachod
dostali sie do niewoli niemieckiej. Kolumna jerncow
prowadzona bytfa w nocy po drodze, za niqg jechat
samochod oswietlajgc maszerujgcych. Zblizajgc sie do
zakretu drogi obaj Rydzyniacy zauwazyli, ze swiatta
samochodu nie oswietlajqg czesci kolumny pieszych i
uskoczyli w zarosla unikajgc wielomiesiecznej niewoli.

Maciej Ostrowski 43



Efekty sportowania i turystyki

Po kilkunastu kilometrach skrytego marszu w terenie
poza drogami doszli do Wisty w rejonie Swidra, tu
okazato sie, ze drewniany most jest zburzony i nie
ma mozliwosci przejscia na lewy brzeg. Rydzyniacy
doczekali zmierzchu i postanowili ptyngc¢ z nurtem
Wisty wptaw do Warszawy. Przed switem doptyneli
w rejon Siekierek, pokonujgc z prgdem okofo 20
kilometrow.

Maciej Ostrowski 44



Efekty sportowania i turystyki

Potezny tadunek zajec sportowych i licznych
wycieczek dawat mtodziezy konieczne w tym wieku
wytadowanie energii, wysoka sprawnosc, a
jednoczesnie tworzyt zdrowe kryteria rywalizacji
indywidualnej i miedzy zespotami.

W Szkole Rydzynskiej nie wystepowaty negatywne
Zzwyczaje internatowe czy koszarowe jak ,fala”,
znecanie sie starszych nad mtodszymi lub inne
zachowania przenoszone z patologicznych obszarow
spoteczenstwa.



Efekty sportowania i turystyki

Jednoczesnie wytworzona w chtopcach sktonnosc
do uczciwej, klarownej rywalizacji pozytywnie
owocowata w przysztym zyciu, czego dowodami s3
przytoczone w (pozycji 3 literatury) biogramy
wybranych wychowankoéw.

Nikt z absolwentéw Szkoty Rydzynskiej nie popadt
w natogi, wszyscy utrzymywali do poznych lat
doskonata forme fizyczng, czynnie uprawiajac
roznego rodzaju sporty, wedrowki i turystyke
kwalifikowana.
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